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Участие в торжественной церемонии также принял епи-

скоп Владикавказский и Аланский Герасим. 

В приветственном слове Сергей Меняйло отметил, что

принятие христианства Осетией 1100 лет назад – это исто-

рическое событие далеко не регионального масштаба, и

важно беречь и сохранять культурное наследие. 

– Президент России сказал одну очень важную вещь:

«Нам надо вернуться к корням». Подменяя историю – а мы

видим это на примере недружественных государств, подме-

няя обычаи, традиции, мы теряем свою историю. Россия –

многонациональная страна, и каждый народ силен своей

индивидуальностью. Сегодняшняя выставка продолжает

серию мероприятий, посвященных празднованию 1100-

летия крещения Алании. Считаю, что нам не нужно заканчи-

вать празднование после 24-25 сентября, а продолжить и в

следующем году просветительские мероприятия в масшта-

бе всей страны. Мы должны рассказать людям о нашей

истории, красивой культуре, богатых духовных традициях, –

сказал глава республики. 

После церемонии открытия выставки Сергей Меняйло

вместе с гостями осмотрел зал, в котором разместилось

порядка 200 экспонатов. 

Как отмечают специалисты, экспозиция позволяет про-

следить историю долгого и сложного пути христианства в

Алании. На выставке представлены сохранившиеся фрески,

предметы быта, посуда, кресты, уникальные религиозные

книги, одежда священнослужителей. Большинство предме-

тов были найдены во время археологических экспедиций в

древних храмах республики. Подлинные предметы Х-ХХ вв.

демонстрируются широкой аудитории впервые.

Напомним, решение отпраздновать 1100-летие крещения

Алании на государственном уровне было принято

Президентом России Владимиром Путиным, подписавшим

соответствующий указ в октябре 2017 года. 

Основные торжества запланированы на 24-25 сентября.

Для жителей и гостей Северной Осетии подготовлены куль-

турно-спортивные мероприятия, фестивали, выставки,

мастер-классы ремесленников.

Пресс-служба 

Главы и Правительства РСО-А.

Капитальный ремонт школ,
открытие центров «Точка
роста», современное школьное
оборудование, создание ком-
фортных условий для того,
чтобы ученику было интересно
постигать весь  образователь-
ный процесс   – все это позво-
лит  педагогам и учащимся
максимально использовать тот
потенциал, который уже имеет-
ся, и развивать новые навыки. 

Е
ще одна отличная возмож-

ность получать дополни-

тельные знания по различ-

ным школьным дисциплинам появи-

лась у учащихся общеобразователь-

ных учреждений района. Как расска-

зал начальник РУО Андрей

Швецов, уже на новой неделе, на

базе Дома детского творчества

начнет занятия с одаренными деть-

ми преподаватель  информатики

ГМИ. Все ребята, которым  интерес-

но познавать непростые схемы про-

граммирования, смогут бесплатно

получать знания в этом направле-

нии.

Будет продолжено проведение

дополнительных занятий по химии и

биологии с учащимися  с 8 по 11

классы преподавателями СОГУ. В

ближайшем будущем планируется

организация занятий  и по иностран-

ным языкам. Это неплохое под-

спорье для выпускников также и в

подготовке к государственной итого-

вой аттестации.

Дважды в месяц  намечен органи-

зованный  вывоз детей на школьном

автобусе в колледжи республики, на

базе которых  они могут попробо-

вать себя в различных профессиях

и на практике посмотреть то, к чему

лежит душа. 
Известно, что во всей стране про-

ходит национальный чемпионат про-
фессионального мастерства
«Worldskillsjunior». Приятно отме-
тить, что в прошлом году девять
наших ребят стали призерами и
победителями российского этапа
чемпионата. В новом учебном году
ждем новых успехов и достижений.
И пусть обучение в школе станет и
полезным, и приятным!

Ирина ДЗУГКОЕВА.

7 сентября, в день памяти святого апостола

Варфоломея — покровителя Терского казачьего

войска, в храме святого великомученика Георгия

Победоносца состоялся молебен по случаю Дня

Терского казачьего войска. В этот день казаки отме-

тили 445-летие существования Терского казачества.

За богослужением, которое совершил протоиерей

Иаков Фрилинг, молились ардонские казаки во главе

со своим атаманом Николаем Корниенко. Под свода-

ми храма собрались взрослые казаки и юные казачата

ардонской общины.

После молебна отец Иаков поздравил всех казаков с

Днем Терского казачьего войска и пожелал им помощи

Божией в возрождении «добрых традиций казачества,

которые на протяжении многих веков были образцом

для подражания в патриотизме и любви к своему наро-

ду и Отечеству».

Соб. инф.

БЕРЕЧЬ И СОХРАНЯТЬ
КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Глава республики Сергей МЕНЯЙЛО посетил
открытие выставки «Дорога к храму», посвя-
щенной празднованию 1100-летия крещения
Алании. Мероприятие прошло на площадке
Национального музея РСО – Алания во Вла-
дикавказе.

Максимально использовать потенциал

АРДОНСКИЕ КАЗАКИ МОЛИТВЕННО 
ОТМЕТИЛИ ПРАЗДНИК ТЕРСКОГО ВОЙСКА

ДАТА
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–  Ìàäèíà  Ñóëåéìàíîâíà,
êàêîé  øòàìì  êîðîíàâèðóñà
ñåé÷àñ  ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  àêòèâ-
íåå  âñåãî  è  íàñêîëüêî  îí  îïàñåí,
â  îòëè÷èå  îò  ïðåäøåñòâåííèêîâ?

– Ðåçóëüòàòû ïðîâîäèìûõ
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò
î òîì, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â
ÐÑÎ-À ðåãèñòðèðóåòñÿ öèðêóëÿ-
öèÿ øòàììà SARS-CoV-2 –
Omicrone (BÀ.4/ÂÀ.5). Òàê íàçû-
âàåìûå ÷åòâåðòûé è ïÿòûé ïîä-
âèäû "îìèêðîíà" âûçûâàþò çà-
áîëåâàíèÿ, ñõîäíûå ñ ÎÐÂÈ. Èç
ñèìïòîìîâ, ñ êîòîðûìè æèòåëè
ðåñïóáëèêè îáðàùàþòñÿ çà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ, íàèáîëåå
÷àñòî îòìå÷àþòñÿ íàñìîðê, áîëü
â ãîðëå, êàøåëü, îñèïëîñòü, íå-
äîìîãàíèå, ãîëîâíûå áîëè è äð.
Òî åñòü çàáîëåâàíèå ïðîòåêàåò
ëåã÷å. Ñðåäè áîëüíûõ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ íà ëå÷åíèè, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ëèøü ó 2% çàáîëåâàíèå
ñõîæå ñ ïíåâìîíèåé.

Íî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
COVID-19 â îñíîâíîì ïðîòåêàåò
â áîëåå ëåãêîé ôîðìå è ñî-
ïîñòàâèì ïî òÿæåñòè òå÷åíèÿ ñ
ÎÐÂÈ, îí ìîæåò âûçûâàòü ðàç-
ëè÷íûå ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ
ïðè íåñâîåâðåìåííîì îáðà-
ùåíèè çà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ, îñîáåííî ó ëèö èç ãðóïï
ðèñêà (âîçðàñò 65+, íàëè÷èå

õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è äð.).
Êðîìå òîãî, âèðóñ ñòàë áîëåå

"çàðàçíûì", ñîêðàòèëñÿ èíêóáà-
öèîííûé ïåðèîä çàáîëåâàíèÿ,
÷òî ïðèâîäèò ê áîëåå àêòèâíîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèè ñðå-
äè íàñåëåíèÿ ïðè îòñóòñòâèè
äîëæíûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè.

–  Ìîæíî  ëè  ñêàçàòü,  ÷òî  íîâàÿ
âîëíà  êîâèäà  áîëüøå  ñåçîííàÿ,
"ïëàíîâàÿ"?

– Ïî äàííûì Âñåìèðíîé îðãà-
íèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ôåäå-
ðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â
ñôåðå çàùèòû ïðàâ ïîòðåáè-
òåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà,
ïðåäïîñûëêè äëÿ òîãî, ÷òîáû
êîðîíàâèðóñ ñòàë ñåçîííûì
çàáîëåâàíèåì, åñòü. Îäíàêî äëÿ
îäíîçíà÷íîãî îòâåòà î ïðèîá-
ðåòåíèè äàííûõ ñâîéñòâ íåîá-
õîäèìî íàáëþäåíèå çà òå÷åíèåì
ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà íîâîé
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè
(COVID-19) íåñêîëüêî ñåçîíîâ.

–  Ïî  ñòàòèñòèêå,  â  ýòîì  ãîäó
ñìåðòíîñòü  ñðåäè  çàðàçèâøèõñÿ
êîðîíàâèðóñîì  çíà÷èòåëüíî  íè-
æå,  ÷åì  â  2020-22021.  Îçíà÷àåò
ëè  ýòî,  ÷òî  âèðóñ  ñòàë  "äðóæå-
ëþáíåå"  ê  ÷åëîâåêó?

– Âèðóñ SARS-ÑîV-2 îòíî-
ñèòñÿ ê ÐÍÊ-ñîäåðæàùèì âèðó-
ñàì, êîòîðûì ñâîéñòâåííà øèðî-
êàÿ ñïîñîáíîñòü ê ìóòàöèè. È ìû

âèäèì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè êàæäûå
ïîëãîäà ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé ãåíî-
âàðèàíò ñ íîâûìè ñâîéñòâàìè,
êîòîðûé ïî-èíîìó âîçäåéñòâóåò
íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. Â
öåëîì, î÷åâèäíî, ÷òî "îìèêðîí"
áåçîáèäíåå, ÷åì "äåëüòà" – ó
íåãî áîëåå ëåãêîå òå÷åíèå
áîëåçíè, íèæå ëåòàëüíîñòü. Îò-
÷àñòè ýòî ñâÿçàíî ñ åñòåñò-
âåííîé ýâîëþöèåé âèðóñà, êîãäà
îí ïîñòåïåííî óòðà÷èâàåò ñâîþ
ïàòîãåííîñòü, à òàêæå ñ òåì, ÷òî
"îìèêðîí" ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà
ôîíå ôîðìèðóþùåãîñÿ êîëëåê-
òèâíîãî èììóíèòåòà. 

Ñëîâîì, âèðóñ èùåò ôîðìó
ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ÷åëîâå-
÷åñêîé ïîïóëÿöèè.

–  Êàêèå  ïðåïàðàòû  èñïîëü-
çóþòñÿ  ñåé÷àñ  äëÿ  âàêöèíàöèè  è
äîñòàòî÷íî  ëè  èõ  â  ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ  íàøåãî  ãîðîäà?

– Âî âñåõ ïîëèêëèíèêàõ Âëà-
äèêàâêàçà è ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè
ôóíêöèîíèðóþò ïðèâèâî÷íûå
ïóíêòû äëÿ èììóíèçàöèè íàñå-
ëåíèÿ ïðîòèâ íîâîé êîðîíà-
âèðóñíîé èíôåêöèè (COVID-19).
Îíè îáåñïå÷åíû äîñòàòî÷íûì
êîëè÷åñòâîì âàêöèíû "Ãàì-
Êîâèä-Âàê", ðàçðàáîòàííîé â
Íàöèîíàëüíîì èññëåäîâàòåëü-
ñêîì öåíòðå ýïèäåìèîëîãèè èì.
Í.Ô. Ãàìàëåè. Ýòà âàêöèíà òàêæå
èçâåñòíà ïîä íàçâàíèåì "Ñïóò-
íèê V". Ââîäèòñÿ äâóêðàòíî ñ
èíòåðâàëîì â 3 íåäåëè. Íàèáî-
ëåå ïðàâèëüíîé òàêòèêîé ñ÷è-
òàåòñÿ ðåâàêöèíàöèÿ 1 ðàç â
ïîëãîäà.

–  Íà  âàø  âçãëÿä,  â  íûíåøíåé
ñèòóàöèè  âîçìîæíî  ëè  âîçâðà-
ùåíèå  ñòðîãèõ  ìåð  è  îãðàíè-
÷åíèé,  êîòîðûå  äåéñòâîâàëè
ðàíüøå  â  íàøåì  ðåãèîíå?

– Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîïîë-

íèòåëüíûõ îãðàíè÷åíèé â ÐÑÎ-À
â ñâÿçè ñ ðîñòîì çàáîëåâàåìîñ-
òè êîâèäîì ââîäèòü íå òðåáóåò-
ñÿ. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ñîáëþ-
äàòü âñå òðåáîâàíèÿ, ðåãëà-
ìåíòèðîâàííûå ÑÏ 3.1.3597-20
"Ïðîôèëàêòèêà íîâîé êîðîíà-
âèðóñíîé èíôåêöèè (COVID-19),
à òàêæå âàêöèíèðîâàòüñÿ.

–  Êàê  ïîäãîòîâèòüñÿ  ê  íîâîé
âîëíå  êîðîíàâèðóñà?  Êàêîâû
ìåðû  ïðîôèëàêòèêè?

– Îñåíüþ, ñ íà÷àëîì ó÷åáíîãî
ãîäà è âîçâðàùåíèåì ëþäåé èç
îòïóñêîâ, òðàäèöèîííî îòìå-
÷àåòñÿ ïîäúåì èíôåêöèîííîé
çàáîëåâàåìîñòè. Â ïåðèîä ôîð-
ìèðîâàíèÿ îðãàíèçîâàííûõ êîë-
ëåêòèâîâ (øêîëüíûõ, ñòóäåí-
÷åñêèõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ),
êîãäà ðàñòåò ÷èñëî êîììóíè-
êàöèé, ãëàâíîå – ñîáëþäàòü âñå
íåîáõîäèìûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðû, ÷òîáû íå äîïóñòèòü çíà-
÷èòåëüíîãî ðîñòà çàáîëåâàå-
ìîñòè îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè
âèðóñíûìè èíôåêöèÿìè (ÎÐÂÈ),
à òàêæå íîâîé êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèåé (COVID-19).

Ýòî ïðîâåäåíèå "óòðåííèõ
ôèëüòðîâ" ñ îáÿçàòåëüíîé òåð-
ìîìåòðèåé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñâîå-
âðåìåííî âûÿâèòü ñëó÷àè ÎÐÂÈ
è COVID-19 ñðåäè äåòåé, ïðå-
ïîäàâàòåëåé è òåõíè÷åñêîãî ïåð-
ñîíàëà â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ, ó ñîòðóäíèêîâ òðó-
äîâûõ êîëëåêòèâîâ; ñâîåâðå-
ìåííî èõ èçîëèðîâàòü è òåì
ñàìûì ïðåäîòâðàòèòü ðàñïðîñò-
ðàíåíèå èíôåêöèè âíóòðè îð-
ãàíèçàöèè.

Ñîõðàíÿþòñÿ è äðóãèå òðåáî-
âàíèÿ ñàíèòàðíîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà ÐÔ:

– ñîáëþäåíèå ìàñî÷íîãî ðå-
æèìà â ìåäèöèíñêèõ îðãàíè-

çàöèÿõ è ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëü-
íîãî îáñëóæèâàíèÿ ñ êðóãëîñó-
òî÷íûì ïðåáûâàíèåì ïàöèåíòîâ;

– îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ñîòðóä-
íèêîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ïðèãîòîâ-
ëåíèè è ðàçäà÷å ïèùè, ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñðåäñòâ èíäèâèäóàëü-
íîé çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ
(ìàñêè, ðåñïèðàòîðû), à òàêæå
ïåð÷àòîê;

– óáîðêà âñåõ ïîìåùåíèé ñ
ïðèìåíåíèåì ìîþùèõ è äåçèí-
ôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ ñ îáðàáîò-
êîé êîíòàêòíûõ ïîâåðõíîñòåé;

– ðåãóëÿðíîå îáåççàðàæè-
âàíèå âîçäóõà ñ èñïîëüçîâàíèåì
îáîðóäîâàíèÿ ïî îáåççàðàæè-
âàíèþ âîçäóõà è ïðîâåòðèâàíèå
ïîìåùåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ
ãðàôèêîì ó÷åáíîãî, òðåíèðî-
âî÷íîãî ïðîöåññîâ è ðåæèìà
ðàáîòû îðãàíèçàöèé;

– îáåñïå÷åíèå óñëîâèé äëÿ
ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêè ðóê ñ
ïðèìåíåíèåì êîæíûõ àíòèñåï-
òèêîâ ïðè âõîäå â îðãàíèçàöèè,
ïîìåùåíèÿ äëÿ ïðèåìà ïèùè,
ñàíèòàðíûå óçëû, òóàëåòíûå
êîìíàòû è äð.

Ëþäÿì ïîæèëîãî âîçðàñòà è
ëèöàì ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè ðåêîìåíäóåòñÿ áåç îñò-
ðîé íåîáõîäèìîñòè íå ïîñåùàòü
ìåñòà ìàññîâîãî ñêîïëåíèÿ ëþ-
äåé, ñîáëþäàòü ìàñî÷íûé ðåæèì
â òðàíñïîðòå è çàêðûòûõ ïîìå-
ùåíèÿõ.

È ïîìíèòå: ñàìûì ýôôåêòèâ-
íûì ñïîñîáîì ïðîôèëàêòèêè
COVID-19 ÿâëÿåòñÿ èììóíèçà-
öèÿ. Îíà ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü
çàðàæåíèÿ è ñóùåñòâåííî óìåíü-
øàåò ðèñê îñëîæíåíèé â ñëó÷àå
çàáîëåâàíèÿ.

Ïîäãîòîâèëà  
Çàðèíà  ÊÀÁÈÑÎÂÀ.

“ÑÎ”.

ÂÂÈÈÐÐÓÓÑÑ  ÑÑÒÒÀÀËË  ÄÄÐÐÓÓÆÆÅÅËËÞÞÁÁÍÍÅÅÅÅ??
Â  ïîñëåäíåå  âðåìÿ  ÷èñëî  ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ  æèòåëåé

íàøåãî  ãîðîäà,  êàê  è  êîëè÷åñòâî  îáðàùåíèé  â  ïîëèêëèíèêè,
âîçðîñëî.  Ñ  ÷åì  ýòî  ñâÿçàíî?  Ñåçîííîñòüþ,  êîòîðàÿ
òðàäèöèîííî  íà÷èíàåòñÿ  â  îñåííèé  ïåðèîä,  èëè  æå  ñòîèò
îïàñàòüñÿ  íîâîé  âîëíû  êîðîíàâèðóñíîé  èíôåêöèè?  Íà  ýòó
òåìó  ìû  ïîãîâîðèëè  ñ  è.î.  íà÷àëüíèêà  îòäåëà  ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîãî  íàäçîðà  Óïðàâëåíèÿ  Ðîñïîòðåáíàäçîðà  ïî  ÐÑÎ-ÀÀ
Ìàäèíîé  ÖÀÐÈÊÀÅÂÎÉ.

ÎÏÛÒ  ÏËÞÑ  ÝÍÒÓÇÈÀÇÌ

"Ãîäû èäóò, òåõíîëîãèè íå
ñòîÿò íà ìåñòå, è äàæå åñëè òû
çàðàáîòàë ðåïóòàöèþ õîðîøåãî
ìàñòåðà, íóæíî ïîñòîÿííî ïîâû-
øàòü êâàëèôèêàöèþ, ñòàðàòüñÿ
ïîïîëíÿòü ñâîè çíàíèÿ”, — ãîâî-
ðèò æåíùèíà. Òàòüÿíà ñ÷èòàåò,
÷òî åé ïîâåçëî ïðèíÿòü ó÷àñòèå
â ôåäåðàëüíîì ïðîåêòå "Ñî-
äåéñòâèå çàíÿòîñòè", êîòîðûé
ðåàëèçóåòñÿ â Ñåâåðî-Êàâ-
êàçñêîì àãðàðíî-òåõíîëîãè÷åñ-
êîì êîëëåäæå. Ïðîåêò äàåò
âîçìîæíîñòü ãðàæäàíàì ïî-
âûñèòü êâàëèôèêàöèþ â ðàìêàõ
ñâîåé ïðîôåññèè èëè ïîëó÷èòü
íîâûå çíàíèÿ è íàâûêè. Ò. Ñó-
õîðóêîâà óñïåøíî îñâîèëà îñ-
íîâíóþ ïðîãðàììó ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ ïî ïðî-
ôåññèè "Ïîðòíîé". “Îáó÷åíèå
áûëî ïëîäîòâîðíûì. ß óçíàëà
ìíîãî íîâîãî. Âñå ýòè çíàíèÿ è
íàâûêè ÿ óæå óñïåøíî ïðèìåíÿþ
â ñâîåé ðàáîòå", —  ðàññêàçàëà
îíà.

— Ìîÿ ãëàâíàÿ îáÿçàííîñòü
— ñëåäèòü, ÷òîáû  ñöåíè÷åñêèå
è òåàòðàëüíûå íàðÿäû áûëè â
ïîðÿäêå. ß ãîòîâëþ êîñòþìû äëÿ
íàøèõ àðòèñòîâ ê êàæäîìó èõ
âûñòóïëåíèþ èëè êîíöåðòó. Ïî÷èñòèòü, ïðîâåðèòü çàìêè, ïóãîâèöû, øâû... Åñëè åñòü
íóæäà, óøèâàþ, ðàñïóñêàþ èëè âîâñå ïåðåäåëûâàþ íàðÿä ïîä îïðåäåëåííîãî àðòèñòà.
Ýòî — îòâåòñòâåííî. Ïîýòîìó ÿ ïðèêëàäûâàþ âñå óñèëèÿ, ÷òîáû êîñòþì ñåë èäåàëüíî!
Óëûáêè äîâîëüíûõ àðòèñòîâ — ëó÷øàÿ íàãðàäà çà ìîè ñòàðàíèÿ! — ïðèçíàëàñü Òàòüÿíà.

Àëàíà  ÌÀÐÃÈÅÂÀ,  
ïðåññ-ññëóæáà  ÑÊÀÒÊ.

Òàòüÿíà  Ñóõîðóêîâà  ïî  ïðîôåññèè  øâåÿ.  Òðóäÿñü  íà  ðàçíûõ  ïðåäïðèÿòèÿõ,  â
êîîïåðàòèâàõ,  ìíîãî  ëåò  îòäàëà  øâåéíîìó  äåëó.  Ñåé÷àñ  Òàòüÿíà  Êîíñòàíòèíîâíà
ðàáîòàåò  êîñòþìåðîì  â  Àðäîíñêîì  ðàéîííîì  Äâîðöå  êóëüòóðû.  Åé  íðàâèòñÿ  åå  ðàáîòà,
ê  âûïîëíåíèþ  ñâîèõ  îáÿçàííîñòåé  ïîäõîäèò  ñ  áîëüøîé  îòâåòñòâåííîñòüþ  è
ýíòóçèàçìîì.  

ÏÐÅÇÅÍÒÀÖÈß  ÊÍÈÃÈ
Êíèãó «Âòîðàÿ Ðîäèíà. Îñåòèíû â

Àçåðáàéäæàíå» ïðåçåíòîâàëè â Ðóñ-
ñêîì äîìå â Áàêó. Â íåé ïðåäñòàâëåíû
áèîãðàôè÷åñêèå è ôîòîìàòåðèàëû î
ñåìüÿõ èçâåñòíûõ îñåòèí, êîòîðûå
äîáèëèñü óñïåõà â ðàçíûõ îáëàñòÿõ â
Ñòðàíå îãíåé. Àâòîðàìè èçäàíèÿ
âûñòóïèëè íàó÷íûé ñîòðóäíèê îòäåëà
ýòíîëîãèè Ñåâåðî-Îñåòèíñêîãî èíñòè-
òóòà ãóìàíèòàðíûõ è ñîöèàëüíûõ
èññëåäîâàíèé, çàâåäóþùèé ñåêòîðîì
ãåíåàëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Èñ-
ëàìáåê  Ìàðçîåâ, à òàêæå Êàìèëëà
Ìàìñóðîâà  è Àëàí  Òóãàíîâ.

ÏÎÄÄÅÐÆÊÀ  ÄËß  ÁÈÇÍÅÑÀ
Ïðåäïðèíèìàòåëè è ñàìîçàíÿòûå âñå
÷àùå ñòàëè ïîëüçîâàòüñÿ ïîääåðæêîé
ãîñóäàðñòâà è ðàçâèâàòü ñîáñòâåííîå
äåëî. Â Ñåâåðíîé Îñåòèè çàêëþ÷èëè
óæå áîëüøå 1000 ñîöèàëüíûõ êîíò-
ðàêòîâ. Ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíàÿ ñóììà
ñóáñèäèé âûðîñëà â ýòîì ãîäó äî 350
òûñÿ÷ ðóáëåé. ×òîáû ñòàòü ó÷àñòíèêîì,
äîñòàòî÷íî îáðàòèòüñÿ â áëèæàéøèé
Êîìïëåêñíûé öåíòð ñîöèàëüíîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ.

#ÌÛÂÌÅÑÒÅ.  
Îòêðûò ïðèåì çàÿâîê íà Ìåæäó-

íàðîäíûé ôîðóì ãðàæäàíñêîãî ó÷àñ-
òèÿ #ÌÛÂÌÅÑÒÅ ñ âðó÷åíèåì îäíî-
èìåííîé ïðåìèè. Ôîðóì ïðîéäåò ñî 2
ïî 5 äåêàáðÿ â Ìîñêâå è ñòàíåò ïðîñò-
ðàíñòâîì âîçìîæíîñòåé è âçàèìî-
ïîìîùè, ãäå êàæäûé ìîæåò áûòü
ïîëåçåí äðóãîìó. Öåëüþ ôîðóìà ÿâ-
ëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñîîáùåñòâà
íåðàâíîäóøíûõ ëþäåé, ëèäåðîâ
ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé, ðàçäåëÿþùèõ
öåííîñòè #ÌÛÂÌÅÑÒÅ è ãîòîâûõ
äåéñòâîâàòü äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà
æèçíè â Ðîññèè.

ÏÎÌÎÙÜ  ÂÎËÎÍÒÅÐÎÂ  
Îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Èðîí

Ôåäåðàöèÿ», çàíèìàþùàÿñÿ äóáëÿ-
æîì ìóëüòôèëüìîâ íà îñåòèíñêèé
ÿçûê, ïëàíèðóåò îðãàíèçîâàòü ïîëó-
ïðîôåññèîíàëüíûé äóáëÿæ ñ ó÷àñ-
òèåì âîëîíòåðîâ. «Ðàáîòà ïî çàïèñè,
ìàñòåðèíãó è ñâåäåíèþ. Ïåðåâîä
òåêñòà, ïåñåí, çàïèñü ïåñåí îñòàþòñÿ
ïðîôåññèîíàëüíûìè. ×òî êàñàåòñÿ
äóáëèðîâàíèÿ ðîëåé, òî çäåñü ïëà-
íèðóåì ïðèâëåêàòü âîëîíòåðñêèå
ñèëû, ïðè ýòîì êàñòèíãè ñîõðà-
íÿþòñÿ», – ñîîáùèë ïðåäñåäàòåëü
îðãàíèçàöèè Òàìåðëàí  Öãîåâ.

ÁÈÁËÈß ÂÛÉÄÅÒ
ÍÀ ÎÑÅÒÈÍÑÊÎÌ ßÇÛÊÅ
Ê 1100-ëåòèþ êðåùåíèÿ Àëàíèè,

êîòîðîå îòìå÷àþò â ðåñïóáëèêå,
âïåðâûå íà îñåòèíñêîì ÿçûêå áóäåò
èçäàíà Áèáëèÿ.

Êàê ñîîáùèëè â ïðåññ-ñëóæáå
Âëàäèêàâêàçñêîé è Àëàíñêîé åïàðõèè,
ïåðåâîäîì è èçäàíèåì ñâÿùåííîãî
ïèñàíèÿ çàíèìàëîñü Ðîññèéñêîå
áèáëåéñêîå îáùåñòâî, íà÷èíàÿ ñ 1998
ãîäà. Äëÿ ëèíãâèñòîâ ïîòðåáîâàëîñü
îðãàíèçîâàòü äâóõãîäè÷íûå êóðñû
äðåâíååâðåéñêîãî ÿçûêà è îñíîâ
áèáëåéñêîãî ïåðåâîäà. Âåäü òðàíñëèò
áîëüøåé ÷àñòè êíèã îñóùåñòâëÿëñÿ
íàïðÿìóþ ñ äðåâíååâðåéñêîãî. Ñåé-
÷àñ çàâåðøåíà ðàáîòà íàä âñåìè
êíèãàìè Âåòõîãî Çàâåòà, ïðîâåäåíà
ýêçåãåòè÷åñêàÿ ïðîâåðêà è ôèëîëî-
ãè÷åñêîå ðåäàêòèðîâàíèå òåêñòîâ.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî âîçðàñò Áèá-
ëèè ñîñòàâëÿåò 1900 ëåò, à ñî âðå-
ìåíè ïîÿâëåíèÿ ïåðâîé ÷àñòè Ñâÿ-
ùåííîãî Ïèñàíèÿ è âîâñå ïðîøëî 3,5
òûñÿ÷è ëåò.

Ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà âûçâàëà áîëü-
øîé èíòåðåñ â Ñåâåðíîé Îñåòèè:
çäåñü õðèñòèàíñòâî ïëîòíî âïëåòåíî â
ìåñòíóþ êóëüòóðó.

ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÑÒÐÎÊÎÉ



13  ÑÅÍÒßÁÐß

ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00

Íîâîñòè

09.20 ÀíòèÔåéê 16+

10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+

10.45, 12.15, 15.15, 18.20,

23.45, 03.05 Èíôîðìàöèîí-

íûé êàíàë 16+

21.00 Âðåìÿ

21.45    Ò/ñ  “Ìîñãàç.  Äåëî  ¹8.

Çàïàäíÿ”    16+

22.45 Áîëüøàÿ èãðà16+

“ÐÎÑÑÈß-11”

05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè

09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ

09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+

11.00,  14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè

11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+

14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+

21.20 Ò/ñ  “Åëèçàâåòà”  16+

22.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì 12+

01.00    Ò/ñ  “Ìîðîçîâà”  12+

02.50  Ò/ñ  “Ñðî÷íî  â  íîìåð!”  16+Â
òî

ðí
è
ê

ÒÒÅÅËËÅÅÏÏÐÐÎÎÃÃÐÐÀÀÌÌÌÌÀÀÒÒÅÅËËÅÅÏÏÐÐÎÎÃÃÐÐÀÀÌÌÌÌÀÀ 18  ñåíòÿáðÿ12  ñåíòÿáðÿ

14  ÑÅÍÒßÁÐß

ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 18.20,
23.45, 03.05 Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë 16+

21.00 Âðåìÿ

21.45    Ò/ñ  “Ìîñãàç.  Äåëî  ¹8.

Çàïàäíÿ”  16+

22.45 Áîëüøàÿ èãðà16+

“ÐÎÑÑÈß-11”

05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè

09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ

09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+

11.00,  14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè

11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+

14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+

21.20 Ò/ñ  “Åëèçàâåòà”  16+

22.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì 12+

01.00    Ò/ñ  “Ìîðîçîâà”  12+

02.50  Ò/ñ  “Ñðî÷íî  â  íîìåð!”  16+

Ñ
ðå

ä
à

15  ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 18.20,
23.45, 03.05 Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë 16+

21.00 Âðåìÿ

21.45    Ò/ñ  “Ìîñãàç.  Äåëî  ¹8.

Çàïàäíÿ”    16+

22.45 Áîëüøàÿ èãðà16+

“ÐÎÑÑÈß-11”

05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè

09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ

09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+

11.00,  14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè

11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+

14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+

21.20 Ò/ñ  “Åëèçàâåòà”  16+

22.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì 12+

01.00    Ò/ñ  “Ìîðîçîâà”  12+

02.50  Ò/ñ  “Ñðî÷íî  â  íîìåð!”  16+

×
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12  ÑÅÍÒßÁÐß

ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00

Íîâîñòè

09.20 ÀíòèÔåéê 16+

10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+

10.45, 12.15, 15.15, 18.20,

23.45, 03.05 Èíôîðìàöèîí-

íûé êàíàë 16+

21.00 Âðåìÿ

21.45    Ò/ñ  “Ìîñãàç.  Äåëî  ¹8.

Çàïàäíÿ”  16+

22.45 Áîëüøàÿ èãðà16+

“ÐÎÑÑÈß-11”

05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè

09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ

09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+

11.00,  14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè

11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+

14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+

21.20 Ò/ñ  “Åëèçàâåòà”  16+

22.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì 12+

01.00    Ò/ñ  “Ìîðîçîâà”  12+

02.50  Ò/ñ  “Ñðî÷íî  â  íîìåð!”  16+
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16  ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00  Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 01.40 Èí-
ôîðìàöèîííûé êàíàë 16+ 
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ

21.45 ÊÂÍ. Ëåòíèé Êóáîê-2022 ã.
16+
23.40 Ä/ô “Ìàðèíà Öâåòàåâà.
“Â ìîåé ðóêå — ëèøü ãîðñòêà
ïåïëà!” 16+

00.50 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.15 Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ

09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+

11.00,  14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè

11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+

14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+

21.30 Íó-êà, âñå âìåñòå! 12+

23.50 Óëûáêà íà íî÷ü 16+

00.55  Õ/ô  “Ñóõàðü”  12+

04.10  Ò/ñ  “Ñðî÷íî  â  íîìåð!”  16+
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18  ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË

05.15  06.10  Õ/ô  “×åëîâåê-
àìôèáèÿ”  0+
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
07.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!12+ 
07.40 ×àñîâîé 12+
08.15 Çäîðîâüå 16+
09.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
10.15  Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
11.25 Ä/ô “Óçáåêèñòàí. Çàãëÿ-
íóòü çà ãîðèçîíò” 0+
12.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.25  Õ/ô  “Âîçâðàùåíèå  ðåçè-
äåíòà“  12+

17.10 Ä/ô “Ãåííàäèé Õàçàíîâ.
Áåç àíòðàêòà” 16+
19.05 Ãîëîñ. 60+. Íîâûé ñåçîí 12+
21.00 Âðåìÿ
22.35 Ä/ô “Æåíùèíà ïîä
ãðèôîì”ñåêðåòíî” 12+ 
00.30 Ä/ô ”Êîíñòàíòèí Öèîë-
êîâñêèé. Êîñìè÷åñêèé ïðîðîê”
12+
01.30 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
03.05 “Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ” 12+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.35,  03.15  Õ/ô  “Ëþáîâü,
êîòîðîé  íå  áûëî”  12+

07.15 Óñòàìè ìëàäåíöà 12+
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå
08.35  Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè 
11.30 Áîëüøèå ïåðåìåíû 16+
12.35  Ò/ñ  “Ðîäèòåëüñêîå  ïðà-
âî”    12+
18.00 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+
01.30  Õ/ô  “Øåïîò”  12+

17  ÑÅÍÒßÁÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË

06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00,  18.00 Íîâîñòè
10.15 Ïîåõàëè! 12+
11.10, 12.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.05 Ä/ô “Àíãåëèíà Âîâê.
Æåíùèíà, êîòîðàÿ âåäåò” 12+
15.15 Õ/ô  “Ìóæèêè!..”  0+  
17.10  Ä/ô “Èãîðü Êèðèëëîâ.
“Êàê ìîëîäû ìû áûëè...” 12+
18.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+

19.50, 21.35 Òî÷ü-â-òî÷ü 16+
21.00 Âðåìÿ
23.00  Õ/ô  “Óáèéñòâà  â  ñòèëå
Ãîéè”  18+
00.55 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
03.10 “Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ” 12+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 
08.35  Ïî ñåêðåòó âñåìó
ñâåòó 12+

09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 “Äîêòîð Ìÿñíèêîâ”12+
12.35  Ò/ñ “Ðîäèòåëüñêîå  ïðà-
âî”  12+
18.00 “Ïðèâåò, Àíäðåé!”  12+
21.00  Õ/ô  “Þæíûé  öèêëîí”  16+
00.55  Õ/ô  “Äåâóøêà  ñ  ãëà-
çàìè  öâåòà  íåáà”  12+
04.00    Õ/ô  “Æåíà  Øòèðëèöà”
16+
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ÔÛÄ¨ËÒÛÊÊÎÍ ÕÀÁ¨ÐÒÒ¨

ÒÓÀËËÀÃ  ÒÀÓÐ¨ÃÚ
Íûðû ô¸ñèâ¸ä¸é áèð¸ò¸ çîíã¸ ä¸ð íàë ê¸íûíö, öû ó

ñàáàòèç¸ð, óûé, ô¸ë¸ é¸ ê¸ää¸ð àëû õú¸óû ä¸ð êîäòîé. Ñò¸é
êàíä íîã ìàðä¸í í¸, ô¸ë¸, ì¸ðû ñò¸ãäàð ä¸ð ê¸ì¸é íàë áàç-
çàä, óûäîí¸í ä¸ð. Ðàãîí ¸ìáèñîíäàó: "Ê¸ì¸ èñ, óûé é¸ ôûäû
ôûä¸í ä¸ð äóãú óàäçû". Óñòûò¸é-èó ôûí ÷è ôåäòà, ç¸ãú¸ì, é¸
ìîé é¸ ö¸ñòûòûë àóàäè. Ôûíû é¸ì ÷èä¸ð ¸ðáàäçûðäòà, ê¸í¸
¸âç¸ð ôûí ôåäòà, ó¸ä-èó ìàéð¸ìáîíû, õóð àíûãóûëûíû ðàçì¸,
ñûõ¸ãòû óñòûòèì¸ ó¸ëì¸ðäò¸ì àöûäûñòû. Õîðç-èó ñ¸ ç¸ðä¸òû
áûíò¸é ô¸êóûäòîé, ñ¸ ñóäçàã ì¸ñòûò¸-èó ñ¸ ôåðîõ ñòû, ñò¸é-èó
¸ð¸â¸ðäòîé ôûíã. Ñàáàòèç¸ðì¸-èó àõàñòîé êàð÷û ôûä,
àääæèí¸ãò¸, ó¸ëèâûõò¸ ¸ì¸ ñûëãîéì¸ãòû íîçò — àðàõúõú¸í é¸
ôûööàã óàé¸í.

Èó àõ¸ì ñàáàòèç¸ð í¸ ñûõû óñòûò¸ ñ¸ ô¸ääæèò¸
¸ðáàòûìáûë êîäòîé ¸ì¸ ó¸ëì¸ðäò¸ì ô¸ðàñò ñòû.
Í¸ëãîéì¸ãò¸ ñ¸ì ê¸ñûíö ¸ì¸ ê¸ð¸äçè ô¸ðñûíö: "Ê¸ä¸ì
ö¸óûíö í¸ ð¸ñóãúäò¸, àé ô¸ñòàã ä¸ñ àçû í¸ ñûõû çèàí êóûí¸óàë
¸ðöûä, ó¸ä?"

Óàëûíì¸ íûõàñì¸ Ãàáå ¸ðáàöûä ¸ì¸ ñûí óûé ñ¸ ôàðñò¸í
äçóàïï ðàäòà: "Òúàñè, äàì, äûñîí é¸ ôûíû Áåõúîéû ôåäòà, ¸ì¸
éûí é¸ íîì ññàðîé". Ãúå, óûé äûí áàçîíîé ë¸ãò¸, óàéòàãüä ìèíàñû
ò¸ô ñ¸ áûëòûë àóàä, ô¸êúîðä ñòû ¸ì¸ ñ¸ íûõ ó¸ëì¸ðäò¸ì
ñàð¸çòîé.

Ó¸ëì¸ðäò¸ óûäûñòû ñòûð îáàóû àëûâàðñ, ö¸ãàò õóññàðâàðñ
íûã¸äòîé Òèá, õóññàð íûãóûë¸íâàðñ — Íàð. Îáàóû ñ¸ð òà óûäè
ñûãúä¸ã, öú¸õê¸ðä¸ãäæûí. Í¸ëãîéì¸ãò¸ ñõûçòûñòû îáàóû
ñ¸ðì¸ ¸ì¸ ñóñ¸ã¸é, óñòûò¸ ñ¸ êóûä í¸ ôåíîé, àôò¸ ñ¸ì
êàñòûñòû. Õ¸õòû 'ðäûã¸é óûë¸í äûìã¸ ðàöûäè, ¸ì¸, óñòûò¸
öûä¸ðèää¸ð äçûðäòîé, óûäîí õúóûñòîé. Óñòûò¸ ñ¸
ô¸ëäèñèí¸ãò¸ ¸ð¸â¸ðäòîé ñûãúä¸ã öèêú¸ õúóûìàöûë. Ðàñò
óûöû ð¸ñò¸ã Ãàáå çûãúóûìì¸ ê¸ðöû ô¸çûíä îáàóû ñ¸ð. É¸
öûïï¸ðòûë ã¸ïï-ã¸ïï ¸ì¸ îëîëèã¸íã¸ é¸ íûõ óñòûò¸ì ñàð¸çòà.

Óñòûò¸ óûé êóû ôåäòîé, ó¸ä ìà ö¸é õ¸ðèíàã ¸ì¸ íóàçèíàã —
ëèäç¸ã ôåñòû. Ó¸ëì¸ðäò¸ì êóû  öûäûñòû, ó¸ä ñûí öûáûð
ô¸ääæèò¸ óûä, íûð óûäîíì¸ áàê¸ñ — äàðãú êúàáàò¸é ìà òûõñã¸
ä¸ð êîäòîé. Í¸ëãîéì¸ãò¸ì àõóûðñò àääæûí  àðàõúõú ê¸ä
¸ðõàóäàèä,  ô¸ë¸ äçû íûð Áåõúîé¸í  ç¸ðäèàã ðóõñàã êîäòîé. ×è
çîíû ¸ì¸ èñ÷è áàô¸ðñà: ñûëãîéì¸ãò¸ ñ¸ áàçûäòîé ¸âè í¸?
Á¸ãóûä¸ð. Ô¸ë¸ ñ¸ ìàñò áèð¸ í¸ àõàñòà. Õàáàð õú¸óûë
àéõúóûñò, ¸ì¸ àä¸ì ãóûáûíõ¸ëäòûò¸ êîäòîé õóä¸ã¸é. Àä¸ìû
òà-èó àôò¸ ÷è ô¸õóäûí êîäòà, óûé ö¸ð¸íáîí¸í-èó êóûâòîé.

ÕÚÀÉÒÒÀÒÛ  Ñåðãåé,
÷èíûã  “Èðîí  õàá¸ðòò¸”-éé¸.

Êðàéíå  ðåäêî  íà  íà÷àëüíûõ  ñòà-
äèÿõ  àëêîãîëèçìà  ëþäè  îáðàùàþò-
ñÿ  ê  ñïåöèàëèñòàì,  âåäü  çà÷àñòóþ
óïîòðåáëåíèå  àëêîãîëÿ  êàæåòñÿ
íîðìîé  äî  òåõ  ïîð,  ïîêà  ïðîáëåìà
íå  äîéäåò  äî  êðèòè÷íîãî  óðîâíÿ.
Àëêîãîëèê  ïðåäñòàâëÿåòñÿ  ìíîãèì
â  îáðàçå  ëåæàùåãî  íà  óëèöå
ãðÿçíîãî  ÷åëîâåêà,  êîòîðûé  ãîòîâ
ïðîäàòü  çà  áóòûëêó  âñå,  ÷òî  óãîä-
íî.  Íà  ñàìîì  äåëå,  âñå  ìû  ïîíè-
ìàåì,  ÷òî  òàêîå  ñîñòîÿíèå  —  ýòî
èòîã  ìíîãîëåòíåãî  ðàçâèòèÿ  çàâè-
ñèìîñòè  îò  àëêîãîëÿ,  êîòîðàÿ  íà-
÷èíàåòñÿ  ñ  åäâà  çàìåòíûõ  ìåëî-
÷åé.  Ïðè÷åì,  ÷åì  áûñòðåå  çàâèñè-
ìîñòü  îáíàðóæèòñÿ,  òåì  ïðîùå  åå
áóäåò  ïîáåäèòü

Ïî äàííûì Ìèíçäðàâà ÐÔ â
íàøåé ñòðàíå îêîëî 40% ìóæ÷èí
çëîóïîòðåáëÿþò ñïèðòíûìè íàïèò-
êàìè ðåãóëÿðíî, ïðîöåíò æåíùèí
íå ìåíüøå; êðîìå òîãî, áîëüøå
2 ìèëëèîíîâ  ÷åëîâåê ñòðàäàþò
àëêîãîëèçìîì, à óìèðàþò åæåãîä-
íî îò îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì —
îêîëî 500000. ×èñëî ëþäåé, óìåð-
øèõ îò àëêîãîëèçìà, ãîðàçäî áîëü-
øå, åñëè âêëþ÷èòü ñþäà, íàïðè-
ìåð, ñëó÷àè îáìîðîæåíèÿ, êîãäà
ïüÿíûé ÷åëîâåê çàñûïàåò â ñíåãó,
èëè ñìåðòè îò áîëåçíè êàêîãî-òî
îðãàíà, êîòîðûé áûë ïîâðåæäåí
àëêîãîëåì â ÷àñòíîñòè, à ñêîëüêî
óáèéñòâ áûëî ñîâåðøåíî ïîä
âëèÿíèåì "ãðàäóñà". È ýòè ïðèìå-
ðû — ëèøü âåðõóøêà àéñáåðãà. Òàê
÷òî, ïðè îáíàðóæåíèè ó ñâîåãî
ðîäñòâåííèêà èëè äðóãà ñèìïòîìîâ
çàâèñèìîñòè, âåäèòå åãî ê ñïå-
öèàëèñòó.

Ïðàêòè÷åñêè êàæäûé èç íàñ ðàíî
èëè ïîçäíî ïðîáîâàë àëêîãîëü.
Êòî-òî ïîñëå ïåðâîé ïðîáû ñðàçó
ðåøèë îò íåãî îòêàçàòüñÿ, à êòî-òî
ïðîäîëæèë åãî óïîòðåáëÿòü íà
ïðàçäíèêàõ è â êîìïàíèÿõ. Ïîâî-
äîâ ñèëüíî ïåðåæèâàòü íåò, ïîêà
óïîòðåáëåíèÿ ýòè êðàéíå ðåäêèå è
âî âðåìÿ ñîñòîÿíèÿ ïîõìåëüÿ
÷åëîâåê ÷óâñòâóåò îòâðàùåíèå ê
àëêîãîëþ.

Êîãäà ïðèåì àëêîãîëÿ ñòàíî-
âèòñÿ ðåãóëÿðíûì è äëèòñÿ îò 2
äíåé (íàïðèìåð, ÷åëîâåê òàê
"îòäûõàåò" êàæäûå âûõîäíûå), à
ïðè÷èíà ïðåêðàùåíèÿ êðîåòñÿ âî
âíåøíèõ ôàêòîðàõ (çàêîí÷èëèñü
äåíüãè, ïîðà íà ðàáîòó, êîíôëèêò â
ñåìüå), íà÷èíàåòñÿ 1 ñòàäèÿ àëêî-
ãîëèçìà. Îáû÷íî íà ýòîé ñòàäèè
÷åëîâåê îòðèöàåò ñâîþ çàâèñè-
ìîñòü, óòâåðæäàÿ, ÷òî ïüåò íå
áîëüøå îñòàëüíûõ. Ïðè ýòîì â êà-
÷åñòâå ïðèìåðà âûñòóïàþò ëþäè,
òàêæå áîëüíûå àëêîãîëèçìîì.

Êîãäà ÷åëîâåê åæåäíåâíî ïüåò
àëêîãîëü íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëü-
êèõ íåäåëü èëè äàæå ìåñÿöåâ è

òîëåðàíòíîñòü ê àëêîãîëþ äîñòè-
ãàåò ìàêñèìóìà, ðàçâèâàåòñÿ 2
ñòàäèÿ àëêîãîëèçìà. Çäåñü àë-
êîãîëü ÷àùå ïðèíèìàåòñÿ âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå äíÿ è âå÷åðîì.
Âíà÷àëå äîçû àëêîãîëÿ äîñòàòî÷íî
áîëüøèå, à ïîñëå èäåò ëèøü
ïîääåðæàíèå ñîñòîÿíèÿ îïüÿíå-
íèÿ. Íî è íà ýòîé ñòàäèè îòìå-
÷àþòñÿ "ïðîñâåòû", êîãäà ÷åëîâåê
íå ïüåò èç-çà óõóäøåíèÿ çäîðîâüÿ
èëè ïîïðîñòó íåäîñòàòêà ñðåäñòâ,
õîòÿ æåëàíèå âñå ðàâíî îñòàåòñÿ.
Âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ àëêîãîëåì,
÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò ïîëîæè-
òåëüíî, èùà ïîñòîÿííûå îòãîâîðêè
ïî òèïó "äàæå âðà÷è ðåêîìåíäóþò"
èëè "ìîé äåä ïèë è æèë íîð-
ìàëüíî", à âñå, ÷òî ìåøàåò âûïèòü
(êðèòèêà ÷ëåíîâ ñåìüè èëè ðàáîòà)
— êðàéíå îòðèöàòåëüíî.

À âîò êîãäà ÷åëîâåê ïðèíèìàåò
àëêîãîëü â òå÷åíèå ñóòîê, âêëþ÷àÿ
íî÷íîå âðåìÿ, ðåãóëÿðíî ÷åðåç
îïðåäåëåííûé ïåðèîä âðåìåíè (îò
îäíîãî ÷àñà äî 4), è ñîñòîÿíèå
íåãëóáîêîãî îïüÿíåíèÿ, òàêèì
îáðàçîì, ïîääåðæèâàåòñÿ ïîñòîÿí-
íî, íà÷èíàåòñÿ 3 ñòàäèÿ àëêîãî-
ëèçìà. Ðâîòíûé ðåôëåêñ íà÷èíàåò
èñ÷åçàòü åùå íà âòîðîé ñòàäèè, òàê
êàê îðãàíèçì ïåðåñòàåò âîñïðèíè-
ìàòü àëêîãîëü êàê ÿä, õîòÿ ïîõ-
ìåëüå çäåñü ïðîõîäèò î÷åíü òÿ-
æåëî, òàê, ÷òî ÷åëîâåêó êàæåòñÿ,
áóäòî íè÷åãî, êðîìå î÷åðåäíîé
äîçû, åãî íå ñïàñåò.

×åëîâåê, ó êîòîðîãî íà÷àëà âîç-
íèêàòü çàâèñèìîñòü îò àëêîãîëÿ,
ñòàíîâèòñÿ áåçðàçëè÷íûì êî âñåìó
ïðîèñõîäÿùåìó, êðîìå çàñòîëèé è
âîîáùå ïîäãîòîâêè ê ðàñïèòèþ
àëêîãîëÿ. Àëêîãîëèê âñåãäà çàìåò-
íî îæèâàåò ïåðåä ïðàçäíèêàìè,
êîãäà ïüþò ïî÷òè âñå è åãî óï-
ðåêàòü íèêòî íå ñòàíåò, âåäü "òàê
ïîëîæåíî". Ñî âðåìåíåì ýòî æåëà-
íèå çàðîæäàåò ïîñòîÿííóþ ñìåíó
íàñòðîåíèÿ è ìîæåò ñïðîâîöè-
ðîâàòü ñïîíòàííóþ àãðåññèþ.

Ê ñëîâó, èññëåäîâàòåëè ìíîãî
ðàç ïûòàëèñü âûÿâèòü ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòü ê àëêîãîëèçìó, èñõîäÿ
èç ÷åðò õàðàêòåðà, íî òàê è íå îá-
íàðóæèëè íèêàêîé ñâÿçè. Àëêîãî-
ëèêîì ìîæåò ñòàòü è õîëåðèê, è
ñàíãâèíèê, è òâîð÷åñêèé ÷åëîâåê, è
ïðîñòîé ðàáî÷èé. Íî åñòü îäíà
çàêîíîìåðíîñòü — âñå ëþäè ïîä
ðåãóëÿðíûì äåéñòâèåì àëêîãîëÿ
ñòàíîâÿòñÿ ïîõîæèìè äðóã íà äðóãà
è âíåøíîñòüþ, è õàðàêòåðîì. Òàê
÷òî äåãðàäèðóþò àëêîãîëèêè îäè-
íàêîâî, ñòàíîâÿñü ñåðîé åäèíîé
ìàññîé.

Ðåñïóáëèêàíñêèé  öåíòð
îáùåñòâåííîãî  çäîðîâüÿ  è

ìåäèöèíñêîé  ïðîôèëàêòèêè.
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ÓÑËÓÃÈ 
Ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìàøèí íà

äîìó. Òåë. 8-989-743-06-09, 
8-909-474-29-99

* * *
Ïîáåëêà, ïîêðàñêà, ãåíåðàëü-

íàÿ óáîðêà äîìîâ.
Òåë. 8-960-400-44-37, 

8-918-834-17-60
* * *

Øóìîèçîëÿöèÿ автомобилей.
Разборка и сборка автомобилей.
Òåë. 8-989-743-58-89

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Äîì â ñ. Êðàñíîãîð îáùåé ïëî-

ùàäüþ 124 êâ. ì., ñ óäîáñòâàìè
è ìåáåëüþ. Öåíà — 2 ìëí 300
òûñ.  Òåë. 8-928-856-61-80

* * *
Äîñêà îáðåçíàÿ, ñîðò 1 —

50õ150, 25õ100, 25õ120 — çà
çàïðàâêîé “ÕÎÄ”
Òåë. 8-905-489-48-08

* * *
Ôðóêòû: ïåðñèê è ñëèâà

(ñ. Êîñòà).Òåë. 8-989-037-05-36, 
8-918-705-31-74 (Çàëèíà)

ÐÀÇÍÎÅ
Òðåáóþòñÿ ðàáîòíèêè íà

ôåðìó. Ïî âñåì âîïðîñàì îáðà-
ùàòüñÿ ïî
òåë. 8-918-834-75-98 (Àñëàí)

* * *
Ñäàåòñÿ 1-êîìíàòíàÿ êâàðòè-

ðà. Òåë. 8-938-884-23-01
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. 
Ãàçåòà ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àðäîíñêèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2137 ýêç.  
Çàêàç ¹ 1004
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð. Õ. Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ 
À.Ã.Áÿçûðîâà
è.î. ÃËÀÂÍÎÃÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
È.Ý.ÊÀËÎÅÂÀ.

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,

êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 13.

Òåë. 8-928-933-42-32,  Âèòàëèé.

Хозяйкам на заметку

КУРЫ-НЕСУШКИ
ВЫСОКОЙ ЯЙЦЕНОСКОСТИ. ДОСТАВКА 

Тел. 8-909-442-81-71

ÏÐÎÊÀÒ ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ
ÈÌÅÞÒÑß ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ

ÊÎÒËÛ, ÀÐÛÍÃÒ¨
ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

ÒÐÀÓÐÍÀß ÌÓÇÛÊÀ.

Òåë. 8-918-703-37-12, 8-918-837-20-98.

Выражаем благодарность соседям, родственникам, всем, кто

разделил с нами горечь утраты нашей дорогой Джигкаевой Ека-
терины (Кето) Дианозовны.

Сообщаем, что 40-дневные поминки состоятся в четверг, 15 сен-
тября, по адресу: ул. Революции, 30.

Семья Джигкаевых.

ООО “АРТЕЛЬ” НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ: 
офисная мебель, шкафы-купе, спальни, мягкая мебель.
РАССРОЧКА НА ВЫГОДНЫХ УСЛОВИЯХ. ДОСТАВКА.

г. Ардон, ул. Пролетарская, 8.
Тел. 8(867-32) 3-27-08, 8-928-486-37-04

Управление по вопросам миграции информирует граждан
о графике приема в период выборной кампании

Для реализации права на участие в выборах обязательным усло-

вием является наличие паспорта гражданина Российской

Федерации,  либо временного удостоверения личности гражданина

РФ.

Подразделениями по вопросам

миграции территориальных орга-

нов МВД Северной Осетии будет

осуществляться выдача паспортов,

находящихся на оформлении —

9, 10, 11 сентября 2022 г. с 8.00
час. до 20.00 час.

В случае утраты паспорта необ-

ходимо обратиться в подразделе-

ния по вопросам миграции с заяв-

лением и фотографиями (3шт.) для оформления временного удо-

стоверения личности гражданина Российской Федерации.

Более подробную информацию можно получить на сайте
15.мвд.рф., перейдя по ссылке: 

https://15.xn--b1aew.xn--p1ai/folder/11884315

ПРОДАЮТСЯ: 
- дом в г. Ардоне (ул. Первомайская), 200 кв. м на 9 сотках земли. 

Цена — 5 млн 300 тыс. руб.
- 2-комнатная квартира в г. Ардоне (ул. Пролетарская). 

Цена — 2 млн 500 тыс. руб.
- 3-комнатная квартира в г. Ардоне (ул. Пролетарская).

Цена 3 млн 600 тыс. руб.
Тел. 8-919-424-92-44, Альбина.

МЯСО ПО-ФРАНЦУЗСКИ С КАРТОФЕЛЕМ 

ИНГРЕДИЕНТЫ:
● свинина — 800 г
● картофель — 500 г
● лук — 2 шт.
● сыр — 400 г
● майонез
● соль
● перец чёрный

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Картофель чистим, моем и нарезаем кружочками толщиной 3-5 мм.

Картошку раскладываем на смазанный маслом противень и
солим.Свинину моем и режем на пласты толщиной около 1 см. Мясо
хорошо отбиваем. Чтобы при отбивании мясо не "разбивалось", а
молоток не засорялся кусочками мяса, которое потом очень сложно
вычищать, советуем при отбивании покрывать мясо пищевой плёнкой
и отбивать прямо через плёнку. Мясо раскладываем на картофель.
Солим и перчим свинину. Лук чистим и режем полукольцам.
Выкладываем лук на мясо. Поливаем сверху майонезом. 

Если у вас майонез в мягкой упаковке с пластиковым носиком, то

удобнее срезать маленький уголочек на упаковке и выдавливать

через него. Так вы добьётесь более тонкой струйки майонеза и смо-

жете нанести его равным и тонким слоем. Для дальнейшего обычно-

го использования майонеза просто заклейте отрезанный уголок скот-

чем. Сыр трём на крупной тёрке и выкладываем на противень.

Посыпаем специями по вкусу и ставим в разогретую до 180°C духов-

ку на 40 минут. Мясо должно запечься до золотистого цвета. Чтобы

проверить готовность, попробуйте картошку, она должна быть мягкой.

Мясо по-французски с картофелем можно посыпать сверху зеленью. 

Зелёные помидоры в чудесном маринаде
Помидоры зелёные —1,5 кг
Морковь —1 шт
Болгарский перец — 1-2 шт
Острый перец чили —1/3 перчика
Чеснок — 4-5 зубчиков
Петрушка и укроп — по 1пучку
Соль —75 г на 1,5 литра рассола
Сахар — 150 г на 1,5 литра рассола
Уксус 9% — по 2 столовые ложки 
на   1,5 литровую баночку

Помидоры помыть, срезать плодоножки.
Морковь, болгарский перец, перец чили, чес-
нок, петрушку и укроп перемолоть в однород-
ную массу. В стерильные банки положить слой
овощной смеси, далее слой помидоров, снова овощную смесь и
помидоры. Повторить слои до верхушек банок. Оставляем на 40-60
минут пропитаться ароматами. Далее готовим рассол. В кастрюлю
заливаем полтора литра воды, добавляем соль и сахар, кипятим.
Заливаем кипящим рассолом банки, добавляем уксус. В большую
кастрюлю заливаем две трети воды и кладём полотенце. 

Ставим банки в кипящую воду и стерилизуем 10-15 минут. Банки

вынимаем из воды и сразу закатываем. 

Простой рецепт янтарного варенья
из персиков с дольками

Есть один небольшой секрет в приготовлении варенья. Перед
нарезкой с персиков снимают тонкую кожицу. Это придает готовому
продукту больше нежности, так как кожица довольно грубоватая.
Можно еще добавить лимон в конце варки.

Ингредиенты: 1,5 кг персиков, 900 г сахара, 1,5 ст. ложки
натурального лимонного сока.

Приготовление.
Для того, чтобы вам было

проще освободить персики от шку-
рок, сделаем резкий перепад тем-
ператур. Сначала заливаем крутым
кипятком на 2 минуты. Затем сли-
ваем воду и помещаем персики в
холодную, а лучше в ледяную воду.
От резкого перепада температур
кожица будет легко сниматься.

После режем персик на поло-
винки и убираем косточку. Поло-

винки делим еще на несколько долек.
Подготовленные персики без шкурки и косточек взвешиваем. Эта

процедура обязательна, так как по весу персиков определяется коли-
чество сахара. Если персиков выйдет 800 грамм, то и сахара соо-
тветственно нужно брать 800 грамм.

Далее соединить сахар с персиками и оставить на 3-5 часов. За
этот отрезок времени персик начнет выделять большое количество
сиропа, в котором в дальнейшем и будет вариться наше варенье.

Ставим миску с персиками на плиту и доводим массу до кипения.
После закипания варим до тех пор, пока весь оставшийся сахар не
растворится. Как только сахар растворился, выключаем нагрев и
даем массе остыть до комнатной температуры.  Процесс варки повто-
рить ещё 2 раза. После, на третий раз, перед тем, как поставить
миску на плиту, вливаем свежевыжатый сок лимона.  После добавле-
ния лимонного сока варим персики на медленном огне 5-6 минут при
медленном уверенном кипении. После варенье считается полностью
готовым к тому, чтобы раскладывать его по стерильным банкам.

Банки с вареньем поставить дном к верху и укрыть теплым одея-
лом. Выдерживаем банки укутанными до полного остывания, после
чего их можно переносить в прохладное место для длительного хра-
нения. 

ПРОДАЮТСЯ: столы металлические, покрытые ДСП, раз-
мер 0,8х1,8-4 шт. по 1,2 тыс. руб., стол деревянный —
0,8х2,5 м — 2,5 тыс. руб., скамейки к столу — 2 шт.,
3,5 метра, 1,5 — 1 шт., двери деревянные, б/у 2 мх0,8 —
2 шт. по 1,8 т. р., дверь 2-створчатая полустеклянная — 2,2 м
х1,2 м —  2, 8 тыс. руб за шт.

Тел. 8-988-831-95-10.
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